
 

 

XVIII GIORNATA MONDIALE CONTRO L'IPERTENSIONE ARTERIOSA 
 

MISURAZIONE DELLA PRESSIONE IN ALTA QUOTA 

 
Presso i seguenti Rifugi si effettueranno, in collaborazione con il CAI - Club Alpino Italiano e con 

la SIMeM - Società Italiana di Medicina di Montagna, misurazioni della pressione arteriosa e 

verranno fornite indicazioni sulle precauzioni da osservare nel corso di escursioni in alta montagna 

nel caso in cui si sia affetti da ipertensione arteriosa. 

 
 

SABATO 9 LUGLIO 2022 
 

VENETO 
 

Rifugio Giovanni Cecchin (mt. 2340) - Asiago VI 

 
 

DOMENICA 17 LUGLIO 2022 
 
 

ABRUZZO         
 

• Rifugio Pomilio Majelletta Pretoro (mt. 1892) – Loc. Majelletta, 66010 Pretoro CH 

• Bivacco Carlo Fusco (mt. 2455) - 66010 Pennapiedimonte CH 

• Rifugio Franchetti (mt. 2433) – Loc. Prati di Tivo, Pietracamela, Gran Sasso TE 

• Rifugio Duca degli Abruzzi (mt. 2388) – Loc. Campo Imperatore, Gran Sasso AQ  

 
 
EMILIA ROMAGNA 
 

• Rifugio Duca degli Abruzzi (mt. 1794) – Loc. Lago Scaffaiolo, 41021 Ospitale, Fanano MO 

• Giardino Botanico Esperia (mt. 1500) – Loc. Passo Del Lupo, Sestola, MO 41029 

• Rifugio Mariotti (mt. 1500) – Loc. Lago Santo, 3, 43021 Corniglio PR 

• Rifugio Battisti (mt. 1761) – Loc. Lama Lite, 42032 Ventasso RE 

 

 

 



 

 

LAZIO 
 

• Rifugio Angelo Sebastiani (mt. 1820) - Sp10 Via Vallonina snc, 02010 Micigliano RI 

 
 
LIGURIA 
 

• Rifugio Parco Antola (mt. 1460) - Via Monte Antola, 16027 Propata GE 
 
 
LOMBARDIA 
 

• Rifugio Albani (mt. 1939) – Loc. Lago del Polzone, Colere BG 

• Rifugio Baroni al Brunone (mt. 2295) - Val Seriana, Valbondione – Fr. Fiumenero BG 

• Rifugio Fratelli Calvi (mt. 2015) - 24010 Carona BG 

• Rifugio Merelli al Coca (mt. 1892) - Parco delle Orobie Bergamasche, 24020 Valbondione BG 

• Rifugio Alpe Corte (mt. 1410) - 24020 Ardesio BG 

• Rifugio Antonio Curò (mt. 1915) – Loc. Curò Valbondione, 24020 Valbondione BG 

• Rifugio Gherardi (mt. 1650) - Val Taleggio, Località Pizzino, BG 

• Rifugio Laghi Gemelli (mt. 1968) – Loc. Laghi Gemelli, Carona BG 

• Rifugio Gianetti (mt. 2534) - 23010 Val Masino SO 

• Rifugio Pizzini (mt. 2706) - Val Cedec, Valfurva SO 

• Rifugio Nani Tagliaferri (mt. 2328) - Frazione Ronco, 24020 Schilpario BG 

 

PIEMONTE 
 

• Rifugio Quintino Sella al Monviso (mt. 2640) - Lago Grande di Viso, Valle Po, Crissolo CN 

• Rifugio Ezio Orsi (mt. 1397) - Fraz, 15054 Salogni AL 

• Rifugio Luigi Cibrario (mt. 2616) - 10070 Usseglio TO 

• Rifugio Città di Ciriè (mt. 1850) – Loc. Giasset al Pian della Mussa, 10070 Balme TO 

• Rifugio Gastaldi (mt. 2659) - Del Ciaussine, Loc. Al Crot, 10070 Balme TO 

• Rifugio Guglielmo Jervis (mt. 2250) - Pian del Nel, 10080 Ceresole Reale TO 

• Rifugio Guido Muzio (mt. 1667) - Borgata Chiapili Inferiore, 6, 10080 Ceresole Reale TO 

• Rifugio Gattascosa (mt. 2000) - 28842 Bognanco VB 

 
 



 

 

SICILIA 
 

• Rifugio Giovanni Sapienza Etna Sud (mt. 1910) - Piazzale Rifugio Sapienza, 95030 Nicolosi CT 

• Baita CAI Erice (mt. 707) - Via Piscina Apollinis, 91016 Erice TP  

 
 
TRENTINO ALTO ADIGE 
 

• Rifugio Silvio Agostini (mt. 2410) - SS421, 38078 San Lorenzo Dorsino TN 

• Rifugio a Caduti dell’Adamello alle Lobbie (mt. 3040) - Passo della Lobbia Alta, Spiazzo TN 

• Rifugio Mantova al Vioz (mt. 3535) – Loc. Peio, Val di Sole TN 

• Rifugio Passo Selle (mt. 2530) - Bergvagabunden Hùtte, Catena di Costabella, Val di Fassa - 

Gruppo della Marmolada TN 

• Rifugio Pradidali (mt. 2278) - Valle di Pradidali, San Martino di Castrozza TN 

• Rifugio Segantini (mt. 2373) – Loc. Malga Vallina d'Amola, Giustino TN 

• Rifugio Viviani (mt. 2082) – Loc. Pradalago, 38086 Madonna di Campiglio, Pinzolo TN 

 

 

VALLE D’AOSTA 
 

• Rifugio Teodulo (mt. 3317) – Loc. Breuil Cervinia, Valtournenche AO 

• Casermetta Col de la Seigne (mt. 2365) - Val Veny, Courmayeur AO 

• Rifugio Città di Mantova (mt. 3498) – Loc. Garstelet - Gressoney-La-Trinité 

• Istituto Angelo Mosso (mt. 2900) - Col d'Olen, Gruppo del Monte Rosa 

• Rifugio Gnifetti (mt. 3647) – Loc. Garstelet, 11020 Tache AO 

 

 

VENETO 
 

• Rifugio Col Gallina (mt. 2055) - Passo Falzarego, n°2, 32043 Cortina d'Ampezzo BL 

• Rifugio Lagazuoi Terrace (mt. 2752) – Loc. Lagazuoi I-32043 Cortina d'Ampezzo BL 

• Rifugio Croda da Lago (mt. 2046) – Loc. Campo di Sopra 10/C, 32043 Cortina d'Ampezzo BL 

• Rifugio Nuvolau (mt. 2575) – 32043 Cortina d’Ampezzo BL 

• Rifugio Maria-Sass Pordoi (mt. 2950) - Loc. Passo Pordoi, 38032 Canazei TN 

• Rifugio Scoiattoli (mt. 2255) - Loc. 5 Torri, 32043 Cortina d'Ampezzo BL 



 

 

 

SABATO 23 LUGLIO 2022 
 
LOMBARDIA 

 
• Rifugio Quinto Alpini (mt. 2877) – Loc. Val Zebru, 23030 Valfurva SO 

• Rifugio Gianni Casati al Cevedale (mt. 3269) - Località Passo Cevedale, Valfurva SO 

 


