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PROGRAMMA  
 

Venerdì 30 novembre 2012 

Aula Rettorato  
 

Ore 8,30 - 9,00  

ACCOGLIENZA E ISCRIZIONI 

 

Saluto del Magnifico Rettore 

Prof. Carmine Di Ilio 

Coro degli Alpini (sezione Abruzzo)  

(in onore del Dr. Antonio Festa)  

 

Ore 9,00 - 10,50 

APERTURA DEL CONGRESSO 

FISIOLOGIA DEGLI ADATTAMENTI ALL’IPOSSIA 

 

Moderatori: 

Carlo Reggiani (Presidente SIF) 

Annalisa Cogo (Ferrara) 
 

Meccanismi di sensibilità all’ossigeno 

Camillo Di Giulio (Chieti) 

Muscolo e Alta quota (la rigenerazione e le cellule satelliti) 

Tiziana Pietrangelo (Chieti)  

Acetazolamide (Usi e Abusi) 

Luigi Brunetti (Chieti) 

Cervello e aspetti tra fisiologia e fisiopatologia (encefalo e liquor) 

Corrado Angelini (Padova) 

Polmone ed esercizio fisico (in media ed in alta quota)  

Giuseppe Miserocchi (Milano) 

 

Ore 10,50-11,10: Coffee break 

 

Ore 11,10-12,30 

COMUNICAZIONI LIBERE 

  

Moderatori: 

Marisa Cacchio (Chieti) 

Lorenza Pratali (Pisa) 
 

 

Ore 12,45 

PRANZO A BUFFET 

 

 



Ore 13,30 - 14,30 

PRESENTAZIONE POSTERS  
 

Moderatori: 

Guglielmo Di Tano (Chieti) 

Vittore Verratti (Chieti) 
 

Ore 14,30-16,00 

TRAUMATOLOGIA E MONTAGNA (dal lavoratore allo sportivo)  
 

Moderatori: 

Vincenzo Salini (Chieti)  

Gianmauro Sasso (Belluno) 

 

Traumi da Sport Invernali  

Antonio Paoli (Padova) 

Contusione, Distorsione, Lussazioni (Prevenzione e terapia)  

Giancarlo Cassani (Atessa) 

Pronto soccorso ortopedico in caso di fratture (La Rianimazione) 

Guglielmo Rovati (Milano)  

La mano del free-climber 

Ferdinando Da Rin (Cortina)  
 

Ore 16,00-17,30 

PERICOLI DELLA MEDIA MONTAGNA: dall’intossicazione da funghi 

al morso di vipera 

 

Moderatori: 

Giorgio Fanò (Chieti) 

Andrea Ponchia (Padova)  
 

I funghi della montagna (il Buono, il Brutto, il Cattivo) 

Cesare Verratti (Sassari) 

Diagnosi e terapia dell'intossicazione da funghi:sindromi a lunga e breve latenza 

Giuseppe Bacis (Bergamo)  

La vipera: i rischi del morso 

Gege Agazzi (Bergamo)   

Percezione del rischio  

Massimiliano Stocchi (Chieti) 

Controllo della pericolosità degli alberi in aree frequentate 

Lorenzo Granchelli (Tortoreto)  
 

Ore 17,30 

ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI SIMeM  

“Il dispensario di Askole” 

Maria Assunta Lenotti (Varese) 

 

Ore 20,30:  

CENA DI GALA 

Ristorante Collalto, Centro di Educazione Ambientale) "Antonio Bellini“,  

Riserva Naturale Regionale Lago di Penne. 



Sabato 1 dicembre 2012 

Aula Rettorato 
 

Ore 9,00 – 10,30  

MEDICINA DEI TERRITORI MONTANI: esperienze regionali a confronto. 

Tavola rotonda: rappresentanti arco alpino, dorsale appenninica, sud e isole 

 

Moderatori: 

Eugenio Di Marzio (Abruzzo) 

Paolo Pischiutti (Friuli) 

 

La gestione del paziente in un territorio montano 
 

• Disagio sanitario nei territori montani: tra bisogni e disponibilità delle amministrazioni 

• Assistenza sanitaria turistica e continuità assistenziale nei comuni montani 

• Il paziente istituzionalizzato o in assistenza domiciliare integrata: la telemedicina? 

• Vi è un futuro legislativo per la telemedicina? 
 

Ore 10,30 - 11,00  

COFFEE BREAK 

 

Ore 11 - 13  

MEDICINA DEL LAVORO: PER UN LAVORO SICURO IN MONTAGNA 

Presentazione Raccomandazioni SIMeM-SIMLIG 

Il punto di vista del medico del lavoro e dello specialista 

 

Moderatori: 

Gaetano Di Blasio (Teramo) 

Marcello Imbriani (Pavia) 
 

Il lavoratore con cardiopatia e ipertensione arteriosa 

Giuseppe Taino (Pavia)  

Il lavoratore con diabete mellito e sovrappeso 

Oriana Pecchio (Torino)  

Il lavoratore con disturbi neurologici 

Guido Giardini (Aosta)  

Lavoro in fune (problematiche e gestione delle emergenze)  

Manuela Bartesaghi (Milano) 

 
 

Ore 13 

PREMIO SIMeM  

 

Ore 13,15 

CHIUSURA DEL CONGRESSO 

Considerazioni Conclusive 

Guido Giardini (Presidente SIMeM) 



INFORMAZIONI   
 

SEDE DEL CONGRESSO 

Università “G. D’Annunzio” Via Dei Vestini 31, Chieti. 

Aula Rettorato.  

 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE 

Aeroporto d'Abruzzo (Alitalia ,Airone, Ryanair): Autobus (Arpa, Baltour, Panoramica) 

Treni (Trenitalia, Ferrovie) Autostrade (Società Autostrade, Infotraffic, ANAS) 

Uscita Pescara Ovest Chieti-Verso Chieti 

 

MODALITÀ DI  ISCRIZIONE  

L’iscrizione al Congresso è possibile effettuarla direttamente presso la sede del congresso  

dalle ore 8,30 di venerdì 30 novembre. 

 

QUOTA  DI  ISCRIZIONE  

50 € per i non soci SIMeM 

20 € per i soci SIMeM  

Gratuita per gli studenti, dottorandi, borsisti, assegnisti, post-doc e specializzandi 

Per i Congressisti la quota di iscrizione dà diritto a: 

Partecipazione ai lavori del Congresso. 

Kit congressuale e volume degli Abstract. 

Certificato di partecipazione. 

Partecipazione ai coffee break ed al lunch.  

 

CERTIFICATI DI PARTECIPAZIONE 

Per i Congressisti, il certificato di partecipazione verrà  

inserito nella cartella congressuale, mentre a studenti, dottorandi, borsisti, assegnisti,  

post-doc e specializzandi, verrà consegnato al termine del congresso  

. 

TRASFERIMENTI PER MODERATORI E RELATORI 

Per moderatori e relatori, la prenotazione dei biglietti A/R  

(Aereo-treno-pulman) per raggiungere la sede congressuale  

deve  essere fatta presso l’agenzia ACANTHIS TRAVEL 

Viale B. Croce, 147 - Chieti Scalo, 66100 (Ch)  

tel. 0871 565035 - 0871 305332. fax. 0871 564030 

e-mail: info@acanthistravel.it 

 

CENA  DI GALA 

Ristorante Collalto, Centro di Educazione Ambientale "Antonio Bellini"  

Riserva Naturale Regionale del Lago di Penne. 

Per raggiungere il ristorante sarà messo a disposizione degli ospiti un Bus navetta  

a partenza da Via dei Vestini (di fronte alla sede del congresso). 

La cena sarà offerta esclusivamente ai Moderatori e ai relatori.  

(Qualora ci sia la volontà di parteciparvi si prega di prenotarla presso  

la segreteria organizzativa che sarà presente in sede congressuale alla cifra di 32 Euro) 



 

COSA VISITARE 

http://www.abruzzoturismo.it/ 

http://www.cogecstre.com 

 

Località turistiche 

Alba Fucens 

Rocca Calascio 

Grotte di Stiffe 

Eremi 

Scanno 

Pescocostanzo  

Guardiagrele 

Lanciano 

San Giovanni in Venere (Fossacesia) 

Costa dei Trabocchi 

Iuvanum 

 

Parchi nazionali in Abruzzo 

Parco Nazionale d'Abruzzo 

Parco Nazionale della Majella 

Parco Nazionale del Grasso 

 

Riserve Naturali 

Riserva Naturale Regionale Lago di Penne 

Riserva Naturale Regionale Lago di Serranella 

 

Musei della Provincia di Chieti 

Museo Etnografico (Bomba) 

Museo di Storia delle Scienze Biomediche dell’Ud’A (Chieti) 

Museo Nazionale Archeologico  (Chieti)  

Museo della Civitella  (Chieti)  

Museo d'Arte "Costantino Barbella" (Chieti)  

Museo Archeologico dell'Abruzzo Bizantino ed Alto Medievale (Crecchio) 

Museo Parco Nazionale Majella (Fara San Martino) 

Museo Michetti (Francavilla al Mare) 

Museo del Costume e della Tradizione della Nostra Gente (Guardiagrele) 

Museo Naturalistico Archeologico "Maurizio Locati" (Lama dei Peligni) 

Museo Diocesano (Lanciano) 

 Museo di Archeologia Urbana e dei Commerci antichi in Abruzzo (Lanciano) 

Museo Archeologico (Montenerodomo) 

 Museo Musicale d'Abruzzo - Archivio "Francesco Paolo Tosti" (Ortona) 

 Museo Civico d'Arte Contemporanea - Pinacoteca Cascella (Ortona) 

 Museo Diocesano (Ortona)  

Museo Geopaleontologico Alto Aventino (Palena) 

 Museo dell’Orso Marsicano (Palena)  

Musei Civici di Palazzo D'Avalos: Pinacoteca e Museo del Costume (Vasto) 

  

 

 



COMUNICAZIONI LIBERE 

Termine ultimo per l’invio di abstract  per le comunicazioni libere: 5 novembre 2012 

Gli abstract devono contenere al massimo 250 parole e essere preceduti da cognome e 

nome degli autori, istituto di appartenenza, recapito, mail dell’autore referente. 

 

Le comunicazioni devono essere inviate a: 

•  maria.luisa.tenderini@sanita.padova.it 

•  ggiardini@ausl.vda.it  

•  lorenza.pratali@me.com  

 

PREMIO SIMeM 

Il  premio SIMeM è destinato al Miglior Poster presentato da un giovane ricercatore under 

35 anni al XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina di Montagna.  

Il premio di Euro 500 sarà assegnato agli Autori  

dalla segreteria scientifica della SIMeM durante il Congresso. 

Il premio SIMeM viene offerto dalla Ditta Palombini Giovanni 

 

INFORMAZIONI 

Guido Giardini: ggiardini@ausl.vda.it  

Vittore Verratti: vittorelibero@hotmail.it 

Camillo Di Giulio: digiulio@unich.it  

Roberto Ruffini: roberto.ruffini.c4ze@alice.it 
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SPONSOR 

FITOEXPERT di 
PALOMBINI 
GIOVANNI

TERAMO 
info@fitoexpert.it

PIATTAFORME AEREE


