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Presso la malga Demignone  
si potranno seguire le varie 

fasi della vita in alpeggio
e le procedure di lavorazione 

dei prodotti caseari.

Laghi Torena – Malga Demignone
Al mattino, entrambi i gruppi, raggiungeranno la Malga Demi-
gnone seguendo la G.V.O. passando dalla Malga Pila.
Si pranzerà presso la Malga Demignone, per poi proseguire sino 
a Ponte Frera.
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Laghi Torena Vetta del Monte Torena
Dall’abitato di Carona si raggiunge la vetta del Monte Torena passando 
dalla Malga Caronella per il Passo Serio. Dalla vetta si scende al laghi 
Torena raggiungendo il gruppo dell’altro itinerario.  
Cena presso Malga Torena e pernottamento in tenda.IT
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Laghi Torena dalla Val Belviso
Da Ponte Frera passando da Malga Fraitina si raggiungono i Laghi di To-
rena. Dopo il pranzo al sacco, nel pomeriggio gli escursionisti potranno 
percorrere L’Itinerario Naturalistico e Archeologico. Cena presso Malga 
Torena e pernottamento in tenda.IT
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Chiusura Iscrizioni entro il mercoledì 14 luglio
Quote di iscrizione 20€ soci -25€ non soci - bambini fi no a 14 anni gratis

PER CHI SALE ALLA CIMA DEL TORENA
Salita per massimo 20 persone
Partenza da San Giacomo piazzale Lizzy bar ore 6.00
Parcheggio macchine a Carona ore 7.00
Cima Torena ore 12.00, arrivo alla Malga Torena alle ore 14.30

PER CHI NON VA ALLA CIMA
Partenza ore 7 Tresenda piazza mercato
Pranzo al sacco ai laghi Torena. Per tutti cena Malga Torena: spaghettata
Giorno successivo Malga Deminione: pranzo polenta e salsicce.


